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Воображение является психическим процессом, позволяющим создавать 

новые образы, представления на основе собственного опыта. Без него 

невозможна полноценная адаптация малыша дошкольного возраста в 

окружающем мире, так как успешность освоения любой программы 

обучения зависит именно от уровня сформированности этой высшей 

способности. 

Наиболее интенсивно воображение развивается в период 5-12 лет, поэтому, 

если упустить время, наверстать будет сложно. У детей, с которыми не 

занимались целенаправленно, возникают проблемы: они не способны 

фантазировать, постепенно теряют интерес к творческой деятельности, не 

могут плодотворно мыслить на отвлеченные темы. 

Воображение в изодеятельности дошкольника 

Для родителей рисование ребенком каких-то невообразимых фигур может 

показаться пустой забавой, но это – полноценный труд малыша. Во время 

занятий изобразительной деятельностью у него включаются двигательные, 

зрительные и другие анализаторы, проявляются яркие особенности детской 

психики, развиваются моторика, мышление и воображение. 

Ребенок дошкольного возраста постепенно уходит от простого подражания 

действиям взрослых с карандашами, его движения становятся все четче и 

более обдуманными. Постепенно развиваются не только навыки рисования, 

но и способность представлять конечное произведение в уме. Малыш 

старается воспроизвести на бумаге все, что он себе воображает. Это может 

быть мир, наполненный феями и принцессами, а могут быть образы, 

наблюдаемые в действительности. 

В процессе целенаправленного воздействия у ребенка развиваются очень 

важные качества воображения: произвольность; креативность; устойчивость; 

широта. 

Для полноценного развития воображения взрослые должны позволять детям 

свободно экспериментировать с разными материалами, стараться 

организовать занятия так, чтобы максимально задействовать эмоции ребенка, 

дать возможность дошкольникам наблюдать за аналогичной деятельностью 

взрослых. 

Сказка и воображение дошкольника 

Одна из наиболее эффективных методик для развития воображения в 

дошкольном возрасте использует сказку в качестве средства формирования 



воображения. Каждый человек сталкивался с выдумками еще младенцем, 

начиная с прибауток о сереньком волчке и заканчивая полноценными 

народными или литературными историями, несущими в себе огромный 

потенциал для воспитания. 

Сказка сама по себе является основой для развития воображения: 

это опыт поколений, в котором нашла отражение культура народов; 

воспринимая сказочный сюжет, ребенок активизирует свой жизненный опыт; 

в процессе обыгрывания волшебного рассказа открывается простор для 

творческого мышления, развития речи, памяти, креативности; 

это прекрасная база для развития толерантности, познания мира; 

окружающий мир приобретает новые краски благодаря возникающим 

представлениям, ассоциациям; 

дети учатся представлять себя на месте героев, перебирать возможные 

варианты решения трудностей, возникающих перед персонажами; 

развивается эмоциональная сфера малышей через метафорические формы – 

одно только слово «волшебство» уже вызывает у детей восторг. 

Методики, включающие слушание сказок, их пересказ, участие в 

театрализации, ролевых играх, обсуждение услышанных историй, 

способствуют полноценному развитию воображения детей. 

 Дидактическая игра – средство развития воображения 

Существует три основных вида дидактических игр: 

словесные – дети рассуждают, обмениваются мнениями, выполняя 

определенные задания; 

настольно-печатные – разнообразные игры, которые представляют собой 

различные карточки, поля для игры по установленным правилам; 

с игрушками и предметами – дети играют, используя куклы, посудку, 

машинки и т.д. 

Дидактические игры являются отображением окружающей ребенка 

действительности – взаимоотношений между людьми, природы, видов труда, 

событий. Таким образом малыш познает мир, пытаясь разобраться в его 

устройстве. 



Дома и в детском саду должен быть достаточный набор игр, но не очень 

объемный, иначе внимание ребенка будет рассеиваться, он будет постоянно 

переключаться с одних на другие, не усваивая ничего. 

Еще одно требование к играм – соответствие возрасту и уровню развития 

ребенка. Излишне легкие или сложные забавы не будут пробуждать в нем 

познавательного интереса, умственной активности. Игровые методики для 

занятий должны подбираться с учетом возрастных особенностей. Вводятся 

игры по степени доступности для малышей, они должны заставлять 

достаточно сильно напрягать способности, помогать развивать навыки 

самоорганизации, способствовать развитию детей. 

Ребенок использует предметные и ролевые замещения, что позволяет ему 

постепенно учиться построению в уме различных представлений об 

окружающей действительности, применению их при решении задач. У 

дошкольника формируются способность представлять себя на месте другого 

человека и способность к моделированию ситуаций, что является 

необходимым условием для развития воображения в этом возрасте.  

 


