
План летней оздоровительной работы 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 167» на июль 2024 

Воспитательно – образовательная работа 

1 Двигательная деятельность. в течение лета воспитатели 

2 Цикл практических и теоретических 

занятий по ОБЖ. 

в течение лета воспитатели 

3 Экологическое и трудовое воспитание. в течение лета воспитатели 

4 Познавательная деятельность: 

 Целевые прогулки; 

 Наблюдения; 

 Беседы; 

 Опытно – экспериментальная 

деятельность; 

 Дидактические игры. 

в течение лета воспитатели 

5 Изобразительная деятельность: 

 Конкурсы; 

 Свободные зарисовки; 

 Творческие работы. 

в течение лета воспитатели 

 

                      Физкультурно – оздоровительная работа 

 

N 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Группа Ответственный 

Закаливание 

1. Принятие ванн: 

Солнечных; 

Водныхпроцедур; 

Воздушных. 

Ежедневно Все группы воспитатели 
 

2. Прогулки Ежедневно Все группы воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

3. Сон в хорошо 

проветренном помещении. 

Ежедневно Все группы воспитатели 

младшие 

воспитатели 

4. Босохождение. Ежедневно  по 

погоде 

Все группы воспитатели 
 

5. Выполнение двигательной 

активности (разминки, 

комплекс упражнений, 

бег) 

Ежедневно Все группы воспитатели 
 

6. Проведение режимных 

процессов на свежем 

воздухе. 

Ежедневно Все группы воспитатели 

7. Мытье ног. Ежедневно Все группы воспитатели, 



младшие 

воспитатели 

Физическое развитие 

1. Утренняя гимнастика. ежедневно Все группы воспитатели 

 

2. Физкультурные занятия. 3 раза в неделю Все группы воспитатели 

4. Спортивные игры. По плану  Старшие группы, 

подготовительные 

группы 

воспитатели 

5. Спортивные 

соревнования. Эстафеты. 

6. Подвижные игры Ежедневно по 

плану 

воспитателей 

Все группы воспитатели 

7. Физкультурные 

развлечения. 

По плану Все группы Воспитатели,  

музыкальные 

руководители 

Праздники и развлечения 

1. Спортивно-

туристическое 

развлечение «Поиск 

интересных 

приключений» 

Июль Старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

Коррекционно-профилактическая  работа 

1. Комплексы зрительных 

гимнастик 

Июнь-август Все группы Воспитатели 

2. Комплекс гимнастик на 

профилактику 

плоскостопия 

Июнь-август Все группы Воспитатели 

3. Комплекс пальчиковых 

гимнастик. 

Июнь-август Все группы Воспитатели 

4.  Школа веселого язычка Июнь-август Все группы Воспитатели  

 

Экологическое и трудовое воспитание 

N 

п/п 

Виды деятельности Время проведения Группа Ответственный 

Познавательная деятельность 

1. Беседы. По плану воспитателей Все группы воспитатели 

2. Дидактические игры. По плану воспитателей Все группы воспитатели 

3. Сюжетно – ролевые игры. По плану воспитателей Все группы воспитатели 

4. Экологические 

эксперименты. 

По плану воспитателей Старшие 

группы 

воспитатели 

Изобразительная деятельность 

1. Самостоятельное 

творчество. 

По плану воспитателей Все группы воспитатели 

2. Конкурсы детских 

рисунков: 

«Рисунки на асфальте» 

«Сбережем тебя, Природа» 

 Июль 

Август 

Старшие 

группы 

старший 

воспитатель, 

воспитатели  



                                        Практическая деятельность 

1. Наблюдения: 

цветник; 

окружающий социум; 

труд взрослых; 

природа; 

погода. 

По плану воспитателей Все группы 

  

воспитатели 

2. Трудовая деятельность: 

цветник; 

участок. 

По плану воспитателей Все группы воспитатели 

3. Цикл практических занятий: 

«Экологическая тропа» 

По плану воспитателей Все группы воспитатели 

 

Методическая работа 

1. Разработка и утверждение 

плана  воспитательно- 

образовательной  работы на 

2024 – 2025 учебный  год в 

соответствии с ФГОС ДО, 

ФОП ДО, ФАОП ДО. 

Июнь - август старший воспитатель 

2. Разработка и утверждение 

годового плана на 2024 – 

2025 учебный год в 

соответствии с ФГОС ДО, 

ФОП ДО, ФАОП ДО. 

Июнь - август заведующий, 

старший воспитатель 

Консультации 

1. Подготовка буклетов для родителей: 

«Это интересно», «Советы специалистов» 

Летний 

период 

воспитатели 

 

Основы безопасности жизнедеятельности детей и взрослых 

N 

п/п 

Виды деятельности Время проведения Группа Ответственный 

1. Правила дорожного 

движения 

Цикл игр и бесед; 

Мини-экскурсии; 

Наблюдения; 

Дидактические игры 

Конкурс рисунков: 

«Безопасность на дороге»; 

Развлечение  

По плану воспитателей 

Июнь - 

Август 

   

Все группы 

  

  

  

воспитатели 

  

  

  

2. Бытовые ситуации 

Дидактические игры и 

беседы (Как нельзя вести 

себя на природе? Таблетки - 

По плану воспитателей Все 

группы 

воспитатели 



 

Профилактическая работа 

N 

п/п 

Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственный 

Инструктажи 

1. Охрана жизни и здоровья детей. Июль заведующий 

2. Основы безопасности жизнедеятельности детей и 

взрослых. 

Июль старший воспитатель 

3. Правила пожарной безопасности. Июль Заместитель заведующего 

4. Пропускной режим в ДОУ. Июль заведующий, 

заместитель заведующего 

5. Обеспечение информационной безопасности 

обучающихся 

Июль старший воспитатель 

Консультации для воспитателей 

1. Физкультурно - оздоровительная работа в летний 

период с детьми дошкольного возраста. 

Июль Старший воспитатель 

2. Оказание первой медицинской помощи детям в 

летний период. 

Июль   

медсестра 

Консультации для младших воспитателей 

1. Соблюдение СаНПиН в детском саду. Июль   медсестра 

2. Особенности санитарно — гигиенической 

уборки в летний период 

Контроль 

1. Соблюдение СаНПиН. В течение 

лета 

заведующий, 

старший воспитатель, 

заместитель заведующего 

 медсестра 

2. Питьевой режим, соблюдение режимных 

моментов 

3. Анализ планов педагогов, ведения документации 

4. Выполнение инструктажей, проверка состояния 

территории и сохранности выносного материала 

5. Хранение скоропортящихся продуктов. 

6. Закаливание. 

 

 

что это такое?) 

3. Пожарная безопасность: 

Дидактические игры и 

беседы (Спички детям не 

игрушка; Лесные пожары; От 

чего может возникнуть 

пожар). 

Выставка работ: «Огонь - 

друг, огонь - враг». 

Развлечение  

По плану 

воспитателей 

Июнь – Август 

 Все 

Группы 

  
 

воспитатели 

  



Административно – хозяйственная работа 

N 

п/п 

Виды деятельности Время проведения Ответственные 

1. Контроль за оборудованием на игровых 

участках групп. 

Летний период Заместитель 

заведующего,  воспитатели

2. Просушка ковровых изделий, матрасов, 

подушек, одеял. 

Июнь-июль младшие воспитатели 

3. Обеспечение аптечкой в медблок Летний период медсестра 

4. Подготовка инвентаря для поливки цветов Летний период Заместитель заведующего 

 
 

 
 

 

 


		2024-06-28T17:51:04+0300
	Скляр Оксана Борисовна




